
© Office of the Public Guardian, 2018  ⚫  简介：关于您的监护人 

 (About your guardian: Chinese) 
1 

 

Fact 
sheet 

 

关于您的监护人 
简介 (Chinese) 

本简介包括如下内容 

如您有一名监护人，那么清楚监护人的职责是

至关重要的。本简介将着重为您解释： 

您的监护人可

以做什么？ 

监护人帮助您做生活中的

某些决定 

您的监护人是

如何选出来

的？ 

我们采取最缜密的步骤保证

为您选择监护人的最好结果 

如果您不同意

监护人为您做

的决定，您可

以怎么做？ 

如果您不同意监护人为您

做的某个决定，您可以如

何去做 

您的监护人的职责是什么？ 

帮助您做重大决定 

监护人是指法律任命的、可以帮助当事人做重

大决定的某个人，需要做决定的领域可能包

括： 

• 健康 

• 钱 

• 财产 

• 家庭（您住在哪里，和谁住在一起）。 

如果在生活的某些领域，您没有能力做出合理

或安全的决定，那么您可能需要一名监护人。

我们将此称为当事人‘ 做决定能力存在缺

陷’(‘impaired decision-making capacity’)。 

拥有一名或多名监护人 

根据您的情况而定，您可能有一名或多名监护

人。监护人由北领地民事及行政仲裁庭

(Northern Territory Civil and Administrative 

Tribunal，以下简称  ‘NTCAT’)任命。 

如果您有多名监护人，且他们就某个问题不能

达成一致，他们可以向仲裁庭寻求帮助。 

 

决定您的监护人的职责 

您的每名监护人可以为您做哪些决定由仲裁庭

裁决。您会得到一份相关信息的副本，我们将

此称为 ‘ 监护权法令’(‘guardianship order’)。 

您可能有一名监护人仅帮助您管理您的钱，或

者有一名监护人帮您决定住处和医疗保险。  

如果您已经制定了长远个人规划，即使您有监

护人，您的长远个人规划不受其左右。  

看医生或牙医 

如果您的监护人帮您处理个人医疗保险，他们

会帮您决定您的医生或牙医建议的大部分治疗

方案。  

但是，有一些医疗健康的决策是您的监护人无 

权决定的。只有仲裁庭才有权为您做出相关决

定。我们将此称为‘ 受限的健康护理决定事宜’ 

(‘restricted health care’)。  

 请参考我们的  ‘了解北领地成年人监护权法 ’  
简介获取医疗健康决策限制的更多信息。 

您的监护人是如何选出来的？ 

申请监护权法令 

某个关心您并且认为您需要帮助来做相关决定

的成年人可以向仲裁庭申请监护权法令。  

仲裁庭可能会问您：  

• 您觉得这份申请怎么样？  

• 您觉得谁应该做您的监护人？ 
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来参加申请监护权听证会 

收到申请后，仲裁庭将举行一次听证会，申请

人需要解释为什么您需要一个监护人。 

听证会是关于您的，所以最好您可以亲自出

席，视频或电话会议亦可，您可以说出您的想

法。  

但是如果您本人不想参加听证会，或者您想让

某个人代替您参加，亦可。  

您还可以自费请律师代表您参加听证会，或者

找一个值得信任的朋友为您安排律师。如果您

认为自己不需要监护人或者希望别人成为您的

监护人，您需要说出来。 

告知您最新进展 

如果一位监护人得到任命，仲裁庭和受到任命

的人（或多个人）将通知您。  

仲裁庭将给您一份监护权法令的副本，上面会

说明您的监护人可以为您做些什么。  

如果您不同意，怎么办？ 

更改监护权法令 

关于监护权法令，如果您对任何一个部分不满

意，您可以要求仲裁庭进行审评。  

仲裁庭将确定一个日期，进行再评估，以便他

们决定您是否还是需要一名监护人或您的监护

权法令是否需要更改。 

就某个决定询问您的监护人 

如果您不同意您的监护人为您做的某个决定，

您需要跟监护人谈谈，告诉他/她为什么您不

同意。如果您觉得有必要的话可以找另一个人

寻求帮助。  

关于您不同意的决定，您也可以联系仲裁庭或

我们的办公室（公共监护人办公室），电话号

码请见本信息页底部。 

重新评估仲裁庭所做决定 

如果您不同意仲裁庭所做决定，您可以申请对

其进行重新评估。 

 如果您认为必要的话，您还可以以法律问题上

诉至高等法院。 

 北领地民事及行政仲裁庭法  2014 第五部分就

当事人的审查及上诉权有详细解释。  

重要文件 

• 成年人监护权法  2016 

• 北领地民事及行政仲裁庭法  2014 

• 长远个人规划法  2013 

 

敬请联络公共监护人办公室，获取监护人相

关信息和帮助，联系方式如下 

 

 

 

1800 810 979 

(周一至周五，上午八点至下午四 点) 

public.guardian@nt.gov.au 

www.publicguardian.nt.gov.au 

敬请联络北领地民事及行政审理委员会，获

取监护权法令、申请和更改的相关信息 

 1800 604 622 

(周一至周五，上午八点四十五分至下午四点) 

 agd.ntcat@nt.gov.au 

 www.ntcat.nt.gov.au 

仲裁庭达尔文办公室 

 The Met Building, CASCOM Building 5, 

Casuarina Village, Level 1, 13–17 

Scaturchio Street, Casuarina NT 0811 

 PO Box 41860, Casuarina NT 0810 

 08 8922 7201  

仲裁庭爱丽丝泉办公室  

 

 

 

Westpoint Building, 1 Stott Terrace,  

Alice Springs NT 0870 

PO Box 1745, Alice Springs NT 0870 

 08 8951 5442   

  
 

 

 


