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Fact 
sheet 

 

北领地成年人监护权的常见问题 
简介 (Chinese) 

本简介包括如下内容 

本简介主要为您解答关于北领地成年人监护权

的常见问题。  

这些问题涉及： 

• 需要监护人的成年人 

• 监护权的流程 

• 有问题或变更。 

需要监护人的成年人 

什么是监护权？ 

监护权是指当一名有自主决策能力缺陷的成年

人需要别人帮助他/她做决定的时候，委任一

个人（称为‘监护人’）代替其决断个人及金

融事务的一种法律手段。 

什么是自主决策能力缺陷? 

自主决策能力缺陷是指某个人在如下方面存在

困难： 

• 理解并记住他们的个人及金融事务 

• 衡量这些信息并做出合理有序的决定  

• 关于他们的决定可以与别人交流。 

我们认定某个成年人的自主决策能力存在缺

陷，即使：  

• 这种缺陷偶尔发生或者根据所处情境的不

同而改变 

• 其有能力决断一些个人及金融事务。  

我们认为一个成年人具备自主决策能力，直至

其自主决策能力缺陷表现出来。 

 成年人监护权法 2016 第五部分定义了什么是

自主决策能力。 

 

 

 

 

监护人由谁来任命？ 

北领地民事及行政仲裁庭（以下简称 

‘NTCAT’）是任命监护人的权威机构。成年人

只有在满足以下条件时，NTCAT 才会任命监

护人： 

• 在某些或全部个人及金融事务方面存在自

主决策能力缺陷 

• 就这些需要决定的事务需要一名监护人。 

谁可以成为监护人？ 

监护人可以是： 

• 符合监护人资格的成年人  

• 公共监护人 

• 公共受托人（仅限金融事务） 

• 上述其中一个或多个。 

可以有不止一名监护人吗？ 

可以，NTCAT 可以为一名成年人任命两名或

更多监护人，任命的形式如下：                                                                                                                                                                                                                      

• 联合决定 (jointly)：所有的监护人必须全

部同意且一起做出决定。 

• 分别决定 (severally)：各个监护人分别决

定自己所负责的不同事务。 

• 联合决定和分别决定 (jointly and severally)：

所有监护人可以一同或分别使用其决定权，

前提是他们必须达成一致。 

如果某个人急需一名监护人该怎么办？ 

如果 NTCAT 相信某个成年人存在自主决策能

力缺陷且急需一名监护人，即使该当事人的监

护权还在申请过程中，NTCAT 也可以发放临

时监护权法令。 

我可以注册提交澳大利亚其它州和领地

的监护权法令吗? 

可以，如果监护权对象现在居住在北领地，您

可以向 NTCAT 申请注册其它州和领地的监护

权法令。 
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设立监护权的流程 

谁可以申请监护权？ 

关心该成年人的健康状况的某个人或者该成年

人自己都可以申请任命一名监护人。 

监护人是如何任命的？ 

由关心该成年人的某个人或者该成年人自己向

NTCAT 提出申请，要求一份监护权法令。  

什么是监护权法令？ 

监护权法令是一份法律文件，其规定了监护人

可以为其代表的成年人做何种决定以及相关条

款。在监护权法令发放之后，NTCAT 会将其

分别寄给每一名监护人和被监护人。 

需要律师出席 NTCAT 的听证会吗？ 

这完全取决于您本人的意愿。法律规定：成年

人有权选择代表自己发言、找律师代表自己或

者在 NTCAT 同意的前提下让其他人代表自己

发言。 

 详细信息敬请参考北领地民事与行政仲裁庭法
2014 第一百三十条。 

有问题或变更 

您应该找谁? 

如果您需要找人谈一下监护权的相关事宜，您

可以联系公共监护人办公室或 NTCAT。 

NTCAT 有权： 

• 任命监护人、听取并决定所有监护权申请 

• 更改或取消监护权法令。 

公共监护人可以给您提供相关信息，并调查任

何与监护权相关的问题。 

如果您需要申请监护权或更改已有的监护权法

令，请到 NTCAT 的网站上下载相关表格。  

 敬请访问：ntcat.nt.gov.au/publications.shtml。 

 如果一名监护人的行为让我感到担忧该

怎么办？ 

监护权法规定了监护人的违规行为以及相关处

罚，违规行为包括： 

• 佯装成监护人 

• 滥用自己的监护权 

• 诱导一名决策者滥用自己的职权。 

如果您对某个成年被监护人的个人状况感到担

忧或者认为他们的监护人没有遵从监护权的法

律法规，您可以联系 NTCAT 重新评估监护权

法令。 

如果我的情况发生改变该怎么办？ 

您可以在任何时候向 NTCAT 申请更改监护权

法令，这包括:  

• 您是被代表的成年人 

• 不能再成为监护人 

• 对该成年人的个人福祉存在疑虑 

• 有其它合理合法的原因。 

我们建议您先到公共监护人办公室跟我们谈谈

您希望如何改变。  

如果您是一名监护人，因为健康或其它重要原

因需要暂时解除监护人的职责进行短暂的休

息，公共监护人可能可以帮助您。  

重要文件 

• 成年人监护权法  2016 

• 长远个人规划法  2013 

• 北领地民事及行政仲裁庭法  2014  

• 我们编撰的了解监护权指南 

公共监护人办公室 联系方式 

 1800 810 979  

(周一至周五，上午八点至下午四 点) 

 public.guardian@nt.gov.au 

 www.publicguardian.nt.gov.au 

北领地民事及行政仲裁庭 (NTCAT) 联系方式 

 1800 604 622 

(周一至周五，上午八点四十五分至下午四点) 

 agd.ntcat@nt.gov.au 

 www.ntcat.nt.gov.au 
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