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Fact 
sheet 

 

了解成年人监护权的相关原则 
简介 (Chinese) 

本简介包括如下内容 

成年人监护权法 2016 规定了所有监护人必须

遵守的一系列决策相关的原则，本简介将着重

为您解释： 

这些原则包括

什么？ 
指定这些原则的目的，这

些原则适用于谁 

您需要考虑哪

些方面? 
各种因素，例如：监护对

象的生活方式和保护其免

受伤害 

您如何决定什

么是最合适

的？ 

指导监护人如何做到公平

公正、全力帮扶 

谁可以从您的

决定中获益？ 
除监护对象外对其他人的

帮助 

长远医护声明

如何影响监护

人的角色？ 

这个声明的重要性以及对

监护人的影响 

这些原则包括什么？ 

帮助在某些领域没有自主决策能力的监护对象

做出合理有益的决定是监护人法律规定的责

任。 

当需要为监护对象做决定的时候，监护权原则

旨在为决策提供一个制度框架，帮助其达成监

护对象‘最佳利益’的途径。 

这些原则适用于监护权法下拥有监护权的每一

个人，包括:  

• 所有私人监护人 

• 公共监护人 

• 公共委托人 

• 北领地民事及行政仲裁庭（以下简称

‘NTCAT’）。 

 

当监护人代替监护对象做某个决定的时候，监

护人做到如下几点是至关重要的：  

• 尝试了去理解监护对象的观点和愿望 

• 将所有其它事宜考虑在内 

• 考虑权衡所做出的决定，认定其是您在这

种情况下可以做出的最合适的决定 

• 为监护对象做最好的决定。  

 关于监护权准则的具体细节，敬请参考监护权

法的第四部分。 

您需要考虑哪些方面？ 

生活方式和独立性 

监护人必须考虑以下各个方面： 

• 监护对象目前和之前已经陈述过的观点和

愿望 

• 他们对生活方式的倾向喜好和需求 

• 他们维持和执行自由选择的能力 

• 他们的情绪、身体、社交以及智商上的潜力 

• 他们可以在社区生活以及成为社区一部分

的能力 

• 他们总体的幸福指数和健康状况 

• 任何其他对监护对象权益‘有兴趣的人’

的观点和愿望。 

 敬请参考我们的‘什么是监护人？’简介关于

对监护对象权益有兴趣的人的例子。 

监护对象的尊严以及保护其免受伤害 

监护对象必须做决定以保证监护对象： 

• 获得合适的护理，包括健康护理和个人护理 

• 免受伤害、忽视、虐待或剥削 

• 受到尊重并保护其人格和尊严。 
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另外，监护对象有权期望监护人做到如下两

点： 

• 将监护对象的私人信息保密 

• 保护监护对象的财产免受损失、滥用或损

坏。 

您如何决定什么是最合适的决

定？ 

监护人在决定什么是最合适的决定的时候，必

须遵循如下的原则行使自己的权力：  

• 监护对象的自由决定和行动权受到最少的

约束  

• 为监护对象提供尽可能多的帮助，以便其

做出自己的决定。 

 如果您在做决定方面需要帮助，敬请联系公共

监护人办公室。 

还有别人可以从您的决定中获益

吗？ 

监护人可以行使自己的权力使除监护对象之外

的个人从某种程度上获益，前提是这些利益必

须： 

• 假设监护对象具备自主决策能力时，与其

决定一样可以为别人带来的利益 

• 是监护人认为监护对象很有可能向别人提

供的 

• 在所处情境下是合情合理的 

• 并不能对监护对象的最佳权益造成重大负

面影响。 

举个例子：监护人可能可以决定使用监护对象

的钱用于监护对象子女的教育，尽管这样做： 

• 不能使监护对象直接受益 

• 意味着这些钱将不能用于监护对象本人。 

 如果您关于某个决定并不确定，敬请联系

NTCAT 或公共监护人办公室。 

 如果监护对象有长远医护声明该

怎么办？ 

长远医护声明中说明了假设当事人未来需要某

人代替他/她做相关决定时，当事人的观点、

愿望以及信仰。当事人在还有自主决策能力的

时候制定此声明。 

如果您的监护对象有一份长远医护声明，那么

监护人必须使用他/她的权力使该长远医护声

明生效，即使该声明没有照顾到监护对象的最

佳利益。 

只有在如下情况下监护人才可以不遵守长远医

护声明： 

• 监护对象法律上可以并且声明他/她不希

望长远医护声明生效 

• 长远个人规划法 2013 第二十三条中列明

的情况。 

 敬请参考我们的‘长远个人规划和成年人监护

权’简介和长远个人规划法第二十三条第三部

分获取详细信息。 

重要文件 

• 成年人监护权法 2016 

• 长远个人规划法 2013 

• 我们编撰的了解监护权指南 

如果您有任何问题，敬请联系我们： 

 1800 810 979 

(周一至周五，上午八点至下午四 点) 

 public.guardian@nt.gov.au 

 www.publicguardian.nt.gov.au 

   

 


