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了解北领地成年人监护权法 
简介 (Chinese) 

本简介包括如下内容 

北领地成年人监护权法 2016 自 2016 年 7 月

28 日起生效，本简介将着重为您解释： 

该法例如何运

作？ 

公共监护人以及 NTCAT

角色的简介 

该法例包括什

么？ 

根据监护权的相关原则去

做决定 

法令的不同种

类  

临时法令、其它州及领地

发放的法令、为青少年制

定的监护权法令 

北领地成年人监护权法如何运

作？ 

监护权法概述 

监护权法旨在帮助那些自主决策能力存在缺陷

的人在个人及金融问题方面做决定。 

其帮助对象为由于任何原因，包括：精神病、

老年痴呆、智力障碍或后天脑损伤，而存在认

知能力缺陷的人。  

监护权法承认并尊重当事人的总体健康状况、

人权和基本自由，遵守联合国残疾人权利公约

(United Nations Convention on the Rights of 
Persons with Disabilities)。   

监护权法： 

• 成立了独立的公共监护人办公室以及任命

一名独立的法定工作人员为公共监护人 

• 引入了全面的监护权原则 

• 将司法权从达尔文地方法庭 (Local Court)

转移至北领地民事及行政仲裁庭 (以下简

称 ‘NTCAT’)。 

 

公共监护人的角色介绍 

一名独立的法定工作人员，又称‘公共监护

人’负责监管整个北领地的监护权事务。  

公共监护人： 

• 向监护人和考虑监护权的人提供信息 

• 向被监护的成年人、监护人和家庭推广可

获取的服务 

• 当受到 NTCAT 任命时，担任某个成年人

的监护人 

• 做研究并帮助教育人们更好的了解监护权 

• 调查监护权相关事宜。 

 公共监护权法规定了公共监护人的权力和职

责。 

NTCAT 的角色介绍 

监护权的司法程序已经从达尔文地方法庭转移

至 NTCAT，这意味着监护权的申请（‘监护权

法令’）现由 NTCAT 裁决。  

NTCAT 将制定一份最适合监护对象个人情况

的监护权法令。监护权法令将规定监护人有权

决定的个人及金融事务和监护人的权力局限。 

 敬请访问 www.ntcat.nt.gov.au 获取更多申

请、移除或重新评估监护权法令的相关信息。  

NTCAT 可以为一名成年人任命一名或多名监

护人，监护人可以是： 

• 公共监护人 

• 公共委托人（仅限金融事务） 

• 符合条件的 18 岁及以上的成年人 

• 上述其中一个或多个。 

http://www.ntcat.nt.gov.au/
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北领地成年人监护权法包括什

么？ 

监护权原则  

监护权原则是所有监护人代替监护对象做决定

时必须遵守的一系列准则。这些原则要求监护

人必须:  

• 以监护对象的‘最佳利益’为行为准则 

• 以最不局限监护对象自由决定和行动权的

方式行使监护人的权力 

• 考虑监护对象当前和之前陈述的观点和愿望 

• 如果可行的话，帮助监护对象让他们自己

做决定。 

监护人必须在遵守成年人监护权法 2016、监

护权法令以及任何其它 NTCAT 法令的前提下

行使自己的监护权。 

 敬请参考监护权法第四部分获取监护权原则的

详细资料。  

就健康护理事宜做决定的权力 

一名监护人可能被赋予代替监护对象就一系列

事宜做决定的权力，其中包括：就健康护理事

宜做决定。  

该法例对于健康护理的定义非常宽泛，总的来

说，拥有该权力的监护人可以同意如下护理及

治疗： 

• 涉及到全身麻醉、相似的镇静状态或使用

影响中枢神经系统的药物 

• 要求医生或牙医参与或监督 

• 要求处方开药 

• 长期、定期或治疗计划的一部分。 

受限的健康护理决定事宜 

有一些健康护理事宜只能由 NTCAT 决定。我们

将此称为 ‘受限的健康护理决定事宜’，包括： 

• 会导致绝育的医疗活动 

• 终止怀孕 

• 移除不可复原的身体组织，移植给另一个人  

• 以医疗研究为目的的医疗活动  

• 以及其它任何法律法规禁止的健康医疗活

动。 

 敬请参考监护权法第八部分（受限的健康护理

决定）。 

 敬请参考器官移植和解剖法 2011（不可再生

组织）。 

 长远个人规划  

长远个人规划可以让一个人为自己的未来做打

算，如果丧失了自主决策的能力，那么通过这

个规划当事人自己的健康、金融以及生活方式

方面的愿望可以得到聆听和尊重。  

长远个人规划法 2013 已经更新与监护权法协

调一致。 

 更多信息敬请参考我们的‘长远个人规划和成

年人监护权’简介或者访问

www.advancepersonalplanning.nt.gov.au。 

法令的不同种类有哪些？ 

临时（紧急）监护权法令 

如果 NTCAT 相信某个成年人存在自主决策能

力缺陷且急需一名监护人，即使该当事人的监

护权还在申请过程中，NTCAT 也可以发放临

时监护权法令。 

其它州或领地的监护权法令 

本监护权法使得 NTCAT 有权注册其它州或领

地的监护权法令。既然澳大利亚其它行政区域

已经发放了监护权法令，就可以省去在北领地

再次申请监护权法令的麻烦。 

为青少年制定的监护权法令 

NTCAT 可以为 17 岁的青少年制定一个当他/

她满 18 岁的时候生效的监护权法令，旨在使

得青少年到成年的决策权力转换更平稳顺利。 

重要文件 

• 成年人监护权法 2016 

• 长远个人规划法 2013 

• 器官移植和解刨法 2011 

• 我们编撰的了解监护权指南 

如果您有任何疑问，敬请联系我们： 

 1800 810 979  

(周一至周五，上午八点至下午四 点) 

 public.guardian@nt.gov.au 

 www.publicguardian.nt.gov.au 

   
 

http://www.advancepersonalplanning.nt.gov.au/

