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Fact 
sheet 

 

什么是监护人？ 
简介 (Chinese) 

本简介包括如下内容 

北领地民事及行政仲裁庭（以下简称

‘NTCAT’）通过颁发监护权法令任命一名监护

人帮助自主决断能力存在缺陷的成年人做相关

决定。本简介将着重为您介绍： 

如何成为一名

监护人？ 

由 NTCAT 任命及联合监

护权  

监护人的职责

是什么？ 

在遵守监护权法律原则的

前提下，监护人可以做哪

些决定 

监护人绝对不

能做什么？ 

监护权法规定监护人绝对

不允许的行为 

如果您对某个

决定有异议该

怎么办？ 

‘对监护对象权益有兴

趣’的人可以解决问题的

方法 

如何成为一名监护人？ 

由 NTCAT 任命： 

在北领地成为监护人必须满足如下条件： 

• 年龄必须是 18 岁及以上符合成为监护人

的条件 

• 您或者另外一个人必须向 NTCAT 申请监

护权法令 

• NTCAT 必须正式任命您为法定监护人，

您必须同意该任命。 

NTCAT 给每一名监护人一份监护权法令的副

本，明确他们作为监护人的权力。法令还会注

明其有效期限以及重新评估的时间。  

直至以下情况监护人不再有效： 

• 任期结束或自己主动请辞  

• 监护权法令发生变化或监护对象过世。 

公共监护人以及公共委托人也可以被任命为某

个人的监护人。 

 

如果您不确定您的监护权法令是否有效或者需

要一份副本，敬请联系 NTCAT，电话：

1800 604 622。 

与其他监护人一起工作 

NTCAT 可以任命两名或多名监护人：  

• 联合决定 (jointly)：所有的监护人必须全

部同意且一起做出决定。 

• 分别决定 (severally)：各个监护人分别决

定自己所负责的不同事务。 

• 联合决定和分别决定 (jointly and 

severally)：所有监护人可以一同或分别使

用其决定权，前提是他们必须达成一致。 

监护人可以做什么？ 

处理监护对象个人及金融方面的事宜 

监护人的主要任务是：根据监护权法令规定的

监护人有权代替监护对象做决定的领域，帮助

监护对象做出合理正确的决定。  

需要决定的事宜可能关于： 

• 个人事务– 例如：管理房子、健康医疗、

工作、教育、日常活动或不同服务类型等 

• 金融事务– 例如：管理账单、钱、资产、

物业或投资等。 

 详细信息敬请参考我们的‘监护人信息’ 

和‘了解北领地成年人监护权法’的简介。 

负责照顾监护对象 

如果监护人有权负责监护对象的金融事宜，他

/她可能需要向监护对象提供帮助： 

• 如果这种帮助是监护对象之前有决策能力

时会做的事情或者有很大可能去做的事情 

• 如果其价值合理。 



© Office of the Public Guardian, 2018  ⚫ 简介：什么是监护人？ 

 (What is a guardian?: Chinese) 
2 

遵守监护权原则 

监护权原则是所有监护人代替监护对象做决定

时必须遵守的一系列准则。这些原则要求监护

人必须：  

• 以监护对象的‘最佳利益’ 为行为准则，以

最不局限监护对象自由决定和行动权的方

式行使监护人的权力 

• 考虑监护对象当前和之前陈述的观点和愿

望 

• 如果可行的话，帮助监护对象让他们自己

做决定 

• 在遵守成年人监护权法 2016、监护权法

令以及任何其它 NTCAT 法令的前提下，

行使自己的监护权。 

 详细信息敬请参考我们‘了解成年人监护权的

相关原则’的简介。 

监护人绝对不能做什么？ 

监护权法规定监护人不能做的事情 

监护权法明确规定作为监护人不能做的事情如

下： 

• 代替监护对象在政府选举或全民公投中投

票 

• 指定、更改或撤销监护对象的遗嘱、委托

书或个人长远规划（以及任何其它具备同

样法律效力的文件） 

• 在刑事调查或诉讼中代表监护对象行使作

为被告的权力（刑事调查或诉讼包括精神
健康及相关服务法 1998 第十部分） 

• 决定或同意‘受限的’健康医疗活动。 

 敬请参考我们的‘了解北领地成年人监护权

法’简介获取更多关于受限的健康医疗活动的

信息。 

关于监护对象子女和个人感情问题的决定 

另外，监护人还不能就以下事宜做决定： 

• 监护对象子女的照顾和生活状况或者监护

对象领养孩子 

• 监护对象开始或结束恋爱关系、结婚或者

离婚。 

 详细信息敬请参考监护权法中监护人权力的第

三部分、长远个人规划法 2013 中决策者的第

三部分。 

 如果您对监护人做的决定有异议

该怎么办？ 

解决问题 寻求帮助  

如果您关心监护对象的权益，不同意监护人做

出的某个决定，您可以： 

• 跟监护人交谈，尝试解决分歧（我们建议

您在互相尊重、友好安全的前提下进行） 

• 向我们公共监护人办公室的工作人员寻求

帮助  

• 向 NTCAT 申请重新评估监护权法令。 

如何定义对监护对象权益 ‘有兴趣的人’？ 

对监护对象权益有兴趣的人可能包括： 

• 监护对象的亲戚或监护人 

• 公共监护人 

• 公共委托人 

• 监护对象的服务中介，例如：法律或金融

顾问  

• 主要负责帮助或照顾监护对象的人 

• 其他任何出于真心实意想要保护监护对象

最佳权益的人。 

重要文件 

• 成年人监护权法 2016 

• 长远个人规划法 2013 

• 我们编撰的了解监护权指南 

如果您有任何疑问，敬请联系我们： 

 

 

 

1800 810 979 

(周一至周五，上午八点至下午四 点) 

public.guardian@nt.gov.au 

www.publicguardian.nt.gov.au 

  

 


